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Popis realizace poskytování sociální služby 

 

Název poskytovatele Diakonie ČCE – středisko CESTA 

Druh sociální služby Sociálně terapeutická dílna  

Identifikátor 9003873 

Forma služby ambulantní 

Název zařízení a místo 
poskytování 

Sociálně terapeutická dílna VINICE 

Na Stavidle 1266, Uherské Hradiště 

 

Okruh osob, kterým je služba určena 

 

Nepříznivá situace 

 

 Zajištění základních činností služby: 

Osoby se nacházejí v nepříznivé sociální situaci spočívající v omezené schopnosti pracovního uplatnění a 
sociálního začlenění v důsledku zdravotního stavu. 
Mají sníženou schopnost vytvářet a udržovat pracovní návyky, plnit pracovní úkoly v běžném pracovním 
prostředí a samostatně řešit pracovní situace, a proto potřebují podporu při rozvoji a udržení pracovních a 
sociálních dovedností. 

4. Cíle služby

Služba je určena osobám s duševním onemocněním, mentálním nebo kombinovaným postižením (souběh 
mentálního postižení s tělesným postižením nebo kombinace mentálního postižení a duševního onemocnění) ve 
věku 16–64 let, které mají snížené pracovní a sociální dovednosti a z důvodu svého zdravotního stavu se 
nemohou uplatnit na otevřeném trhu práce. 

Služba poskytuje základní činnosti dle § 67 zákona č. 108/2006 Sb. v rozsahu odpovídajícím individuálním 
potřebám osob. Činnosti jsou přizpůsobeny specifikům registrovaných cílových skupin: 

Nácvik dovedností pro zvládání péče o vlastní osobu a soběstačnosti: 

U osob s mentálním postižením: Pomocí piktogramů nebo názorných ukázek trénujeme samostatnou přípravu 
jídla a nápojů, bezpečné používání rychlovarné konvice či mikrovlnné trouby a dodržování čistoty na pracovišti 
i na toaletě. 
U osob s duševním onemocněním: Nácvik je zaměřen na samostatné zvládání denních rituálů (např. uložení 
věcí v šatně, příprava nápojů) a na schopnost dodržovat daný harmonogram na práci a čas na osobní potřeby 
(přestávka na jídlo, odpočinek) tak, aby klient den v dílně zvládl bez nadměrného stresu. 
U osob s kombinovaným postižením: U kombinace mentálního a tělesného postižení trénujeme 
sebeobsluhu s ohledem na fyzické limity (např. stabilní postoj v kuchyňce, využívání plošiny a bezbariérového 
WC). U kombinace mentálního postižení a duševního onemocnění se zaměřujeme na nácvik jednoduchých 
úkonů spojených s péčí o své věci a okolí, které klient provádí v individuálním tempu, aby si upevnil pocit jistoty 
a samostatnosti. 
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Podpora vytváření a zdokonalování pracovních návyků a dovedností: 
 
U osob s mentálním postižením: Rozvíjíme jemnou motoriku a trpělivost při práci s materiálem (např. stříhání, 
lepení, skládání papíru či textilu). 
U osob s duševním onemocněním: Podpora směřuje k nácviku pravidelné docházky a k postupnému 
zvládání pracovní zátěže a zodpovědnosti za úkol. 
U osob s kombinovaným postižením: U kombinace mentálního a tělesného postižení dělíme úkoly na 
menší kroky a vybíráme materiály, se kterými se klientovi dobře manipuluje. U kombinace mentálního 
postižení a duševního onemocnění se zaměřujeme na udržení soustředění na práci a nácvik pracovního 
tempa podle aktuálního psychického stavu. 

Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti: 

U osob s mentálním postižením: Zaměřujeme se na srozumitelné vyjadřování potřeb v kolektivu a nácvik 
jednoduchých společenských pravidel. 
U osob s duševním onemocněním: Nácvik je zaměřen na zvládání sociálních situací v kolektivu a asertivní 
komunikaci při řešení případných konfliktů. 
U osob s kombinovaným postižením: U kombinace mentálního a tělesného postižení podporujeme rozvoj 
komunikačních schopností a zapojení do kolektivu. U kombinace mentálního postižení a duševního 
onemocnění trénujeme adekvátní reakce na podněty z okolí a zvládání sociální zátěže v rámci skupiny. 
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Materiální a technické podmínky 

 
 
 
 
 

 

 

Platnost dokumentu: 1. 2. 2026 (aktualizace dle § 39d vyhlášky č. 505/2006 Sb.) 
 
Zpracovala: Bc. Radka Marášková, DiS. 

Služba je realizována v objektu na adrese Na Stavidle 1266, Uherské Hradiště. Prostory jsou 
dispozičně a organizačně rozděleny pro zajištění provozu: 

Dílna 1 (pro klienty s duševním onemocněním a klienty s kombinovaným postižením – kombinace mentální 
postižení a duševní onemocnění): Skupina využívá větší pracovní prostor s vlastním samostatným vchodem. 
Kapacita je 9 osob. Prostor je vybaven pracovními stoly, židlemi a pomůckami pro kreativní činnosti a 
manuální práci. Prostory jsou vybaveny piktogramy pro orientaci. 
 
Dílna 2 (pro klienty s mentálním postižením a klienty s kombinovaným postižením – kombinace mentální a 
tělesné postižení): Skupina využívá menší prostor s vlastním samostatným vchodem. Kapacita je 5 osob. 
Prostor je vybaven pracovními stoly, židlemi a pomůckami pro kreativní činnosti a manuální práci. Prostory 
jsou rovněž vybaveny piktogramy. 
 
Společné zázemí: 
Konzultační místnost a kancelář: Samostatná místnost, která slouží pro jednání s klienty a jako pracovní 
zázemí zaměstnanců. Je vybavena pracovními stoly, židlemi a kancelářskou technikou. 
Klidová místnost: Samostatná místnost vybavená stolem, židlemi a zázemím pro přípravu nápojů a uložení 
stravy. Místnost je klientům přístupná v časech plánovaných přestávek i průběžně dle jejich aktuální potřeby. 
Nácviková kuchyňka: Je vybavena domácími spotřebiči a slouží k přípravě stravy, nápojů a nácviku 
obsluhy domácnosti. 
Organizace provozu: Časy přestávek a využívání nácvikové kuchyňky pro obě skupiny jsou stanoveny 
odděleně. 
 
Hygienické zázemí a bezbariérovost: Prostory dílen jsou bezbariérové. Na patře jsou k dispozici dvě 
toalety (nejsou bezbariérové). V případě potřeby mají klienti k dispozici plně bezbariérové WC v přízemí 
objektu, které je přístupné plošinou. 
 


